
園からこんにちは ２０２４年度３月号すみれ・ひつじ・ほし 

認定こども園ぶどうの木竜ケ崎幼稚園 

 

年主題 さあ、漕ぎだそう 奏でよう 月主題 
希望をもって 

…すみれ・ひつじ・ほし 

聖 書 
私はあなたと共にいる。 

（イザヤ書４３章５節） 

月の 
ねがい 
3 歳児 

（すみれ） 

・１年間神さまに守られて大きくなったことを感謝する。 

・友だちと一緒に過ごすことを楽しいと感じ、一人ひとりが違うことや、

共に響き合う心持ちを味わう。 

・陽射しの明るさ、空気の暖かさ、花の開花から、春の訪れを感じる。 

月の 
ねがい 

4･5 歳児 
（ひつじ 

・ほし) 

・これまで守ってくださった神さまが、これからも希望を与えてくださ

ることを信じて歩む。 

・好きな青苧日を満足するまで楽しみ、新たな明日に向かう。 

・冬から春に変わる季節の移り変わりに関心をもつ。 

 

（ママやパパたちへ） ３月の育ちのこころ…「大きくなりたい！」 

３月です。 

３月はどんな月でしょうか？ 

「年度の最後の月です」、「卒園の月です」、「進級の月です」、 

子どもたちは、「大きくなる」ことの期待に胸をふくらませてこの３月を過ごすことでしょう。 

そんな子どもたちの「大きくなりたい！」という気持ちを大切にしてあげましょう。 

こう書くと、すんなりと皆さんの中に入っていくでしょう。 

だって、子どもたちには大きく育ってほしいってみんな願っていますから。 

 

でも実は、子どもの「大きくなりたい！」を大切にするって、なかなか面倒でやっかいです。 

それは、「大きくなりたい！」と「自分でするの！」が、表裏一体だからです。 

神さまは、すべての子どもに「内的力」を持たせて誕生させてくださいました。 

それは発達に課題があるとされる子どもでも同じです。 

子どもは誰もがみんな「大きくなりたい！」の「内的力」を持っているのです。 

 

「内的力」の一つが、「達成動機」です。文字通り、「自分でするの！」「自分でやりたいの！」のことです。こ

の動機が動き出すとき、生活面でのあらゆるしぐさがそこにあてはめられます。 

たとえば「食事」。スプーンが上手く使えなくても「自分で」が発揮されるから、「手づかみで食べる」がうまれ

ます。手づかみで食べると、お家の食卓は大変。親は困るけど、子どもは満足です。だって、「自分で食べれた」

のですから（実は、食べる過程では、「手づかみ食」って大事なんですよ）。 

「着替え」もそうです。自分でやりたいと悪戦苦闘します。でも、そんな時に助けを出そうものなら、子どもは

納得しません。「自分でやりたかった！」と、もう一度やり直しになります。 

時間に余裕があるときならまだしも、朝の忙しい時にやられると、あぁ…。 

靴を履くのも、帽子をかぶるのも、階段をあがるのも、「自分でやるの！」で親は大変。 

でもね、それらは「大きくなりたい！」から来るものと、心得ましょう。 

「大変」とは、「大きく変わる」と書きます。子育てに大変な時、それは決してマイナスな時ではありません。 

子どもも親も大きく変わるチャンスの時です。だから、できるだけ待ってあげてくださいね。 

こうして、４月を迎えましょう。                                  （園長：飯塚拓也） 



16 日 休園日　

1 土 17 月 [給　食]

2 日 休園日　 18 火
すみれ・ひつじ組引っ越し
　こころキラキラセミナー＆
　　　保育参観（すみれ・ひつじ組）

[給　食]

3 月 礼拝　絵本の日（返却のみ） [給　食] 19 水
2024年度終了礼拝
午後～大掃除

午前保育

4 火

ほし組こころキラキラセミナー
＆保育参観
積み木で遊ぼう！
 　　(講師：笠井さん来園)

[給　食] 20 木 春分の日　　　　　春季休園日

5 水 音楽の日 [お弁当] 21 金

6 木 3月誕生日礼拝 [給　食] 22 土

7 金 [給　食] 23 日 休園日

8 土 24 月 　

9 日 休園日　 25 火

10 月 礼拝 [給　食] 26 水

11 火 [給　食] 27 木

12 水 [お弁当] 28 金

13 木 音楽でほし組の卒園を祝おう [給　食] 29 土

14 金
第95回卒園礼拝
＊すみれ・ひつじ組休園日預かり
有

30 日 休園日　

15 土
ことり組・たまご組
こころキラキラセミナー
　　　＆保育参観

31 月 　

3月の予定

＜4月の主な行事です＞

8 日(火)2025年度始業礼拝・進級式

クラス懇談会（午前保育）

10日(木)午後～2025年度入園礼拝

24日(木)4月誕生日礼拝

25日(金)イースター礼拝･クッキング

＊8日(火)～21日(月)まで午前保育となり

ます。


